










отзыв 
на автореферат диссертации Зарифова Шохруха Исломкуловича на тему: 

«Комбинации методов нлазмафереза и непрямого электрохимического окис-

ления в комплексном лечении острой печёночной недостаточности», пред-

ставленной к защите на соискание ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальности 3.1.12 - анестезиология и реаниматология 

В настоящее время во всём мире отмечается неуклонный рост числа 
больных с заболеваниями печени (лекарственные отравления, вирусные гепа-
титы острые и персистирующие, ишемический и аутоиммуный гепатиты, свя-
занные с патологией беременности и др.) которые в большинстве случаев со-
провождается развитием серьёзных осложнений, в том числе острой печёноч-
ной недостаточностью или острой декомпенсацией на фоне хронической пе-
ченочной патологии. Изучаемая автором проблема острой печёночной недо-
статочности несомненно несет в себе бремя экономических и социальных за-
трат для всего государства, что связано с высокой смертностью, инвалидно-
стью и обусловливает актуальность выполненного диссертационного исследо-
вания. 

В автореферате отражены наиболее важные вопросы актуальности про-
блемы, диагностики и лечения острой печёночной недостаточности разной 
этиологии, решение которых отраженные в целях и задачах исследования, обу-
славливающих поиск новых подходов, основанных на доступности, использо-
вании современных технологии и инноваций для повышения качества реани-
матологической помощи данному контингенту больных. 

Автором обоснованно применение оптимизированного и комбиниро-
ванного применения методов плазмофереза и непрямого электрохимического 
окисления для экстракорпоральной коррекции у больных острой печёночной 
недостаточности, которая является одним из решения актуальную проблемы 
современной гепатологии и интенсивной терапии, что способствовало сниже-
нию частоты органных осложнений и смертности на 20,4% у этой категории 
больных. ! 

Достоверность полученных данных диссертационного исследования 



обеспечена: анализом большого количества современной научной литера-

туры; достаточным количеством обследованных больных с ОПечН и ПЗД 

(группы - 50 ретроспективная, 60 проспективная и 30 контрольная) сформи-

рованных и рандомизированых по однородным критериям; логичностью и 

обоснованностью положений, выносимых на защиту, выводов и практических 

рекомендаций; применением современных, высокоинформативных и досто-

верных лабораторных, инструментальных методов исследований; проведен-

ным объективным статистическим анализом, опубликованными 4 научными 

работами (3 - в рецензируемых журналах из перечня ВАК Минобрнауки РФ), 

1 тезис в материалах научно-практической конференции, 3 рационализатор-

ских предложения. 

Таким образом, автореферат диссертации Ш.И. Зарифова на тему: 

«Комбинация методов плазмафереза и непрямого электрохимического окис-

ления в комплексном лечении острой печёночной недостаточности» является 

научно-квалифицированной работой, соответствует специальности 3.1.12 -

анестезиология и реаниматология, а также всем требованиям п 9 «Положения 

о порядке присуждения учёных степеней», утверждённого постановлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24. 09. 2013 г. (с изменениями 

№ 335 от 21.04. 2016 г., № 748 от 02. 08. 2016 г., № 650 от 29.05.2017 г., № 1024 

от 28.08.2017 г., № 1 168 от 01. 10. 2018г.) Высшей аттестационной комиссии 

Российской Федерации, предъявляемым к кандидатским диссертациям, автор 

заслуживает искомой научной степени. 
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Отзыв 
на автореферат диссертации Зарифова Ш. И. на тему: «Комбинации 

методов плазмафереза и непрямог о электрохимическог о окисления в 
комплексном лечении острой печёночной недостаточности», 

представленной к защите в диссертационный совет 73.3.005.01 при 
Государственном образовательном учреждении «Институт 

последипломного образования в сфере здравоохранения 
Республики Таджикистан на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по специальности 3.1.12 - анестезиология и 
реаниматология, 

Острая печеночная недостаточность (ОПечН) - симптомокомплекс с 

клиническими и лабораторными проявлениями острого повреждения печени, 

печеночно-клеточной недостаточностью, при потере функции на 80-90% 

сопровождается высоким процентом осложнений, органных дисфункции и 

летальных исходов. ОПечН является полиэтиологичной патологией, 

имеющей определенные проблемы в диагностике и лечении, обуславливая 

как социальные, так и экономические проблемы при этом не удовлетворяя 

результатами не только медицинское сообщество, но и государства в целом. 

В связи с чем диссертационная работа является весьма актуальной и 

необходимой на современном этапе развития гепатологии, анестезиологии и 

реаниматологии. 

Автор указывает, что ОПечН достаточно часто осложняется 

синдромом полиорганной недостаточности, протекающей от 

компенсированных до декомпенсированных стадий, с развитием 

энцефалопатии и отека головного мозга, сердечно-сосудистой и почечной 

недостаточности, ДВС-синдрома, сепсиса, панкреатита и др., которым 

сопутствует выраженный синдром эндогенной интоксикации, которые в 

конечном итоге приводят к крайне неблагоприятному прогнозу у этой 

категории больных и требуют особого подхода в диагностике и лечении. В 

связи с чем автор для решения некоторых проблемы ОПечН поставил 

советующие цели и задачи, которые успешно решил в своем 

диссертационном исследовании снизив летальность и раннюю инвалидность. 
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В результате проведенного Шохрух Исломкуловичем Зарифовым 

исследования доказано, что имеется патогенетическая взаимосвязь 

функциональных нарушений печени и легких в зависимости от течения и 

тяжести ОПечН. Показана необъективность оценки гомеостаза только по 

показателям венозной крови. Обоснована и доказана необходимость оценки 

показателей гомеостаза одновременно, как в артериальном, так и в венозном 

русле кровотока, что позволяет учитывать изменения метаболической 

функции легких и печени. 

Выявлены нарушения детоксицирующей функции печени в 

зависимости от тяжести течения ОПечН, имеющих стадийную 

закономерность изменений. 

Обоснованы и предложены способы оптимизации комплексной 

интенсивной терапии ОПечН и их осложнений, с включением в программу 

лечения средне-объемного плазмофереза и непрямого-электрохимического 

окисления крови и плазмы с последующей ее реинфузией. На основании 

нарушения системы гомеостаза разработаны методы ранней диагностики и 

профилактики осложнений диссеминированного внутрисосудистого 

свёртывания, острого повреждения печени, эндогенной интоксикации и 

полиорганной недостаточности. 

Текст автореферата выстроен по «классической схеме». Автореферат 

полностью отражает структуру диссертационной работы, в нем 

предоставлены основные положения научной новизны, практической 

значимости и другие необходимые требования. Автором проанализирован 

большой объем источников и данных, научных публикаций отечественных и 

зарубежных учёных по описываемой проблематике. Проведено комплексное 

ретроспективное и проспективное исследование с использованием 

современных методов и оборудования. Автореферат написан доходчиво, 

грамотно и аккуратно оформлен. Он является законченным научно-

исследовательским трудом, выполненным автором самостоятельно на 

высоком методическом уровне. 
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Заключение 

На основании вышесказанного можно сделать вывод, что автореферат 

и диссертация полностью отвечают всем требованиям п 9 «Положения о 

порядке присуждения учёных степеней» утверждённого постановлением 

Правительства Российской Федерации № 842 от 24. 09. 2013 г. (с 

изменениями № 335 от 21.04. 2016 г., № 748 от 02. 08. 2016 г., № 650 от 

29.05.2017 г., № 1024 от 28.08.2017 г., № 1168 от 01. 10. 2018г.) Высшей 

аттестационной комиссии Российской Федерации, предъявляемым к 

кандидатским диссертациям, а ее автор, Зарифов Шохрух Исломкулович 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских наук по 

специальности 3.1.12. - анестезиология и реаниматология. 

Директор ГУ «Институт гастроэнтерол 
МЗ м СЗН РТ, д.м.н, профессор 

П о д п и с ь д .м .н ., профессор Олимзода Насим Ход 

лимзода Н. X. 
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